
la riabilitazione fisioterapica 
in età evolutiva

Presa in carico globale

La presa in carico del bambino e della sua famiglia

All’interno del settore neuromotorio del Centro di Riabilitazione Axia è in corso da diversi anni l'approfondimento e l'ampliamento delle conoscenze e delle 
capacità in ambito di riabilitazione pediatrica attraverso un percorso pluriennale di formazione professionale per il trattamento fisioterapico del bambino. 
Esigenza che nasce da una crescente domanda per il paziente in età evolutiva che richiede una presa in carico coordinata e di alto livello qualitativo.

formazione

Ci occupiamo principalmente di:

Dopo il primo contatto telefonico, a seconda della complessità del quadro clinico si procede 
direttamente alla presa in carico fisioterapica oppure si pianifica un primo colloquio con i genitori 
nel quale saranno presenti assieme al fisioterapista anche psicologo e fisiatra per consentire una 
presa in carico completa, sia dal punto di vista tecnico sia come sostegno psicologico. Inoltre grazie 
all’esperienza pluriennale dei nostri logopedisti e psicomotricisti è possibile integrare le competenze 
per un approccio globale alla riabilitazione del paziente pediatrico.

Le ultime iniziative di formazione per il nostro gruppo sono state:

Una formazione su campo (FSC) rivolta ad un gruppo ristretto di fisioterapisti per studiare le risorse disponibili 
sia dal punto di vista tecnico che organizzativo con l’obiettivo di costruire un protocollo di presa in carico del 
bambino e della sua famiglia in team multidisciplinare.

Abbiamo organizzato 2 corsi residenziali “Osservazione, valutazione, progetto terapeutico per il bimbo 
con patologia complessa secondo il concetto Bobath” con le docenti Liliana Zerbino (EBTA Senior Bobath 
Instructor) e Caterina Castagneto (Docente EBTA) attraverso i quali è stato possibile seguire il trattamento di 
casi clinici, definendo obiettivi  riabilitativi perseguibili e soprattutto approfondendo nuove tecniche specifiche 
del concetto Bobath.

Abbiamo partecipato ad un corso della fondazione Robert Hollman, che offre in Italia consulenza e sostegno 
globale allo sviluppo di bambini con deficit visivo e alle loro famiglie. 

La formazione continua del nostro gruppo di lavoro sulla riabilitazione in età evolutiva prosegue con costanza 
e si aggiorna ogni anno.

della riabilitazione
Obiettivi

Migliorare la gestione 
delle cronicità

Valorizzare le potenzialità 
del bambino

Favorire lo sviluppo 
neuropsicomotorio

Individuare strategie ed 
adattamenti ambientali a 
domicilio ed a scuola 

Counseling di genitori e 
personale scolastico

1

2

3

4

5

Presso il nostro Centro di Riabilitazione è possibile una presa in carico del bambino in un setting 
ambulatoriale e/o domiciliare, sia in regime convenzionato che privato.

Paralisi Cerebrali Infantili 

Traumatismi ortopedici con o senza patologie associate

Quadri sindromici 

Ritardi dello sviluppo neuropsicomotorio

Problematiche posturali

Negli ultimi anni è stata intensificata la formazione specifica nel trattamento del bambino allo 
scopo di migliorare la qualità dell'intervento riabilitativo e di conseguenza 

i risultati dello stesso. 


